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Wir bringen Licht in den Pflege-Dschungel

Quellen: Einzelanalysen der verfügbaren Landesverordnungen, Dt. 
Bundestag Drucksache 18/1798: Entwurf PSG I&II, ZQP-Studie 2018 
Status: Version 1.0. vom 19.4.2018

- Verordnung in Hessen liegt noch nicht vor.  Brandenburg Status vor PSG II

- Alle verfügbaren Länder-Verordnungen, Anbieterlisten und Antragsbewerbungen hier.
- ML = Mindestlohn, § 71 = unter ambulante Dienste, EA=Ehrenamt, NH= Nachbarschaftshilfe  

Infografik „Entlastungsbetrag 2018“
Angebote nach § 45a 1.  

BW
2.  
BY

3.  
BE

4.  
BB

5.  
HB

6.  
HH

7.  
HE

8.  
MP

9.  
NS

10.  
NW

11.  
RP

12.  
SL

13.  
SN

14.  
ST

15.  
SH

16.  
TH

Betreuungs- & Entlastung ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Tagesbetreuung (Gruppe) ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Alltagsbegleitung ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Pflegebegleitung ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

fam.-entlastende Dienste ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Vermittlung-Agenturen ✔ - - - - - ? ✔ ✔ ✔ - ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Haushaltsnahe DL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Organisation/Assistenz ✔ ✔ ✔ ✔ ? ? ? ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Anbieter

Private Entlastungshelfer - - - - - ✔ ? - - ✔ ✔ ✔ ✔ - ✔ -
Vereine ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Ehrenamtliche Kräfte ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Firmen (GmbH, UG, etc.) ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Pflegedienste ✔ ✔ ✔ ✔ ? ? ? ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Schulungen / Preise

Notw. Schulungsstunden
30/  
160

40 30 30 20
19/  
40 ? 20 30 40 30 30 k.a.

30/  
160

20/  
120

30

Jährliche Fortbildung ja k.a. k.a. k.a. k.a. ja ? ja ja 8h ja ja ja 8h 8h ja

Preisuntergrenze in € ML ML ML k.a. ML k.a. ? k.a. ML ML k.a. ML k.a. ML ML ML

Preisobergrenze in € § 71 k.a. k.a. § 71
8€ 
EA

5€ 
EA

? k.a. § 71
25/  
28€

k.a. k.a.
NH 
<10

25 € 30 € 24 €

       1. Baden-Württemberg, 2. Bayern, 3. Berlin, 4. Brandenburg, 5. Bremen, 6. Hamburg, 7. Hessen, 8. Mecklenburg-Vorpommern, 9. Niedersachsen,  
10. Nordrhein-Westfalen, 11. Rheinland-Pfalz, 12. Saarland, 13. Sachsen, 14. Sachsen-Anhalt, 15. Schleswig-Holstein, 16. Thüringen
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Das BMG-Ursprungskonzept für § 45a SGB XI

Pflegebedürftige Pflegende

Organisatorische 
und praktische 

Assistenz-Leistung

• Korrespondenz mit 
Versicherungen, 
Banken, öffentl. 
Stellen 

• Botengänge zu 
Behörden, Post etc. 

• Umzugsplanung 

Haus-
wirtschaftliche 

Versorgung 

Individuell im 
Haushalt oder in 

Gruppen
Beratung und 
Unterstützung

• Reinigung, Wäsche, 
Blumenpflege 

• Einkauf, Fahrten 
zum Arzt etc. 

• Wartungsreinigung 
von Maschinen, 

• Frühjahrsputz

• Stundenweise 
Entlastung im HH 

• Betreuungsgruppe 
• Tagesbetreuung 

Familienentlastende 
Dienste,

• Kontinuierliche, 
qualifizierte 
Pflegebegleitung  

• Ansprechpartner 
für Notsituationen 

2. Entlastung  
Alltag1. Betreuung 3. Entlastung

B. 
Kurzzeit-

pflege

A. 
Tages- & 

Nachtpflege

C. 
Ambulante 

Pflegedienste

D. Angebote zur Unterstützung im Alltag

1. Betreuungs-
Angebote

 2. Entlastung 
im Alltag

3. Entlastung 
von Pflegenden

Entlastungsbetrag 1.500 € nach § 45b SGB XI

PG 5

9.576 € 

PG 4

7.738 € 

PG 3

6.230 € 
PG 2

3.307 € 

Max. Beträge pro Jahr 

Aufstockung mit max. 40 % Umwandlung der 
Sachleistung nur für  

D. Angebote zur Unterstützung im Alltag. 

der anspruchsberechtigten Familien 
den Entlastungsbetrag nicht!

Laut ZQP- 
Studie nutzen70 %

http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/017/1801798.pdf
https://www.zqp.de/pflegereform-pflegende-angehoerige-sehen-informationsbedarf/
https://pflege-dschungel.de/a-leistungen-der-pflegeversicherung/4b-entlastungsbetrag/

